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兰州工商学院2024年大学生暑期
“三下乡”社会实践活动日志







团队名称：                   ：
项目类别：                   ：
实践地点:                    ：



年   月   日

兰州工商学院2024年大学生暑期
[bookmark: _GoBack]“三下乡”社会实践活动日志
一、实践目的
简述本次三下乡社会实践的主要目的，如关爱留守儿童、体察民情、了解国情、增长才干等。
二、实践内容
上午：
活动安排：
具体活动，如支教、调研、走访农户等
活动地点，如村小学、农户家中、田间地头等
活动内容概述，包括活动流程、参与人员、活动效果等
个人感悟：
记录个人在活动过程中的所见所闻、所感所想，特别是与村民、学生等交流互动的感受
下午：
活动安排：
同上，记录下午的具体活动安排
个人感悟：
同上，记录下午的感悟
三、遇到的问题及解决方法
问题：描述在实践过程中遇到的问题或困难
解决方法：详细记录团队是如何解决这些问题的，包括采取的措施、获得的帮助等
四、收获与反思
收获：
知识与技能：通过实践，学到了哪些新的知识和技能
人际交往：与村民、学生等交流互动的经验和体会
思想感悟：对国情、民情、社会责任等方面的新认识和理解
反思：
反思在实践过程中存在的不足和需要改进的地方，以及未来的计划和展望
五、备注
如有特殊情况或需要特别说明的事项，可在此处记录
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