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附件 1

兰州工商学院“第二课堂成绩单”学分认定标准（试行）
一、思想政治教育

模块类别 项目类别 学分执行标准 学分/时间 认定方式 备注

思想政治
教育

党课培训 各级党课学习合格 0.1 学分/次
组织申报、“第二课堂成
绩单”网络管理系统实时

记录

以发放结业证书或相关证明
材料为准，可以累计记分

团课培训 各级团课学习合格 0.1 学分/次
组织申报、“第二课堂成
绩单”网络管理系统实时

记录

以发放结业证书或相关证明
材料为准，可以累计记分

青马工程培训

国家级 1学分/年 组织申报

以发放结业证书或相关证明
材料为准，可以累计记分

省级 0.7 学分/年 组织申报

市、校级 0.5 学分/年
“第二课堂成绩单”网络

管理系统实时记录

院级 0.3 学分/年
“第二课堂成绩单”网络

管理系统实时记录

党团日活动、
思想成长类

活动

参加主题党团日活动、先进人
物事迹学习分享等活动

0.05 学分/次
“第二课堂成绩单”网络

管理系统实时记录

学校、学院下发的文件要求
开展的党团活动且一个月只
能申请一次；学院下发的文
件必须提前 2-3 个工作日
内向校二课进行报备。
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模块类别 项目类别 学分执行标准 学分/时间 认定方式 备注

思想政治
教育

创作思想政治
教育类主题文

化作品

国家级 0.5 学分/次 组织申报
同一项目参加不同级别比
赛，以最高学分记录，不重
复记录

省级 0.3 学分/次 组织申报

市、校级 0.1 学分/次 组织申报

主题讲座
形势政策报告会理想信念主

题教育报告会等
0.1 学分/次

“第二课堂成绩单”网络
管理系统实时记录

各学院针对学生需求开设思
想政治类讲座

参加
思想
引领
类竞
赛

线上
竞赛

校级、院级 0.05 学分/次 申报或认证
所有线上知识竞赛类活动统
一院校 0.05/次，若特殊情况
则需报备，提供相关权威证
明材料，交至学院二课审定
后备案。团体奖的学分为个
人学分的一半，团体内每人
均可加分。

校级以外其他
线上竞赛

各二级学院可在 0.05 至 0.4 分之间自行认
定，并提供相关材料向校第二课堂中心备案

线下
竞赛

校
级

一等奖 0.5 学分/次

申报或认证

同一类竞赛获得各等级荣
誉，只记一次分，按最高等
级来计算学分。区级以上比
赛如有特等奖，则按照相应
等级（一等奖）标准学分乘
以 1.5。获得单项奖按各级
优秀奖标准学分，荣誉证书
由院级以上机构颁发方可认
定学分。

二等奖 0.4 学分/次

三等奖 0.3 学分/次

优秀奖 0.2 学分/次

成功参与 0.1 学分/次

院
级

一等奖 0.4 学分/次

二等奖 0.3 学分/次

三等奖 0.2 学分/次

优秀奖 0.1 学分/次

成功参与 0.05 学分/次
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模块类别 项目类别 学分执行标准 学分/时间 认定方式 备注

相
关
荣
誉
表
彰

奖学金

国家级 2学分/次

申报或认证
奖学金不可叠加，若同一时
期获得多项奖学金，则取最
高级奖项颁发学分。

省级、国家励志奖学金 1学分/次

校级 0.5 学分/次

先进事迹

突出事迹等获
得校外官方媒
体或官方机构

认可

认证

由学院“第二课堂成绩单”
制度实施工作领导小组按实
际情况在 0.5 至 2 学分内提
出申请交至学校“第二课堂
成绩单”认证管理中心进行
审定。

三好学生、优
秀党员、优秀
共青团员、大
学 生 自 强 之
星、优秀团支
部、优秀共青
团干部、优秀
学生干部、优
秀班集体等荣
誉

国家级 1/次

认证

1.同一个荣誉获得各等级、
只记一次分，按最高等级学
分。团体奖的学分为个人学
分的一半，团体内每人均可
加分。
2.团体类奖项可叠加。
3.若学分减半后出现小数点
后第三位则舍弃。
（如：0.15÷2＝0.075，则
换算应得学分为 0.07）
4.校市同级

省级 0.5/次

校级 0.3/次

院级 0.2/次
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二、社会实践实训

模块类别 项目类别 计分项目 学分/时间 认定方式 备注

社会实践

实训

“返家乡”

社会实践

企事业单位实习兼职锻炼

等
1学分/次 组织申报 证明材料

“扬帆计划”

社会实践

企事业单位实习兼职锻炼

等
1学分/次 组织申报 证明材料

暑假“三下乡”

社会实践

国家级社会实践团队成员 2学分/次
“第二课堂成绩单”

网络管理系统实时

记录

以相关文件及

校团委考核结果为

准

省级社会实践团队成员 1.5 学分/次

校级社会实践团队成员 1学分/次

院级社会实践团队成员 1学分/次

其他实践活动
参加海外游学计划、海外

交流等实践项目
1学分/次 组织申报

以相关证明材料为

准

获得相关各级、

各类荣誉

个人奖项

国家级 0.5学分/次

组织申报

1.团队每位成员加

分原则为：项目负责

人得满分，成员得分

减半；

2.学生参加寒暑假

社会实践，同时获奖

的，不累计加分，按

最高分值计算。

省级 0.3学分/次

市、校级 0.2学分/次

团队奖项

国家级 0.5学分/次

省级 0.3学分/次

市、校级 0.2学分/次
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模块类别 项目类别 计分项目 学分/时间 认定方式 备注

校外赛会服务 校级 0.2/次 组织申报

社会实践

实训

企事业单位见习

（含乡镇及其以上）
校级 0.3/次 组织申报

每次间隔不少于一

周，每学年最多不超

过两次；需要出示具

体时长证明。

学校组织的校内

外学习交流活动
校级 0.15/次 组织申报或认证

第一课堂正常外出

学习活动除外（院级

组织外出学习活动

则由各二级学院向

校第二课堂在 0.1 至

0.25 之间提出具体

备案申报）
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三、志愿服务类

模块类别 项目类别 计分项目 学分/时间 认定方式 备注

志愿服务

志愿服务

支教活动、校内认定的志愿

服务活动、公益环保、各类

社会赛事服务活动

0.05 学分/小时
“第二课堂成绩单”

网络管理系统实时记录

可累计。院级组织的

志愿服务活动则由

各二级学院在 0.1

至 0.25（每小时）

之间向校团委提出

具体备案申报

义务献血
参加义务献血

获得相关证明
0.3 学分/次 组织申报 可累计

志愿服务荣誉

国家级 0.5 学分/次

组织申报

1.获取相应等级以

相关证书为准；

2.可累计

省级 0.4 学分/次

市、校级 0.3 学分/次
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四、文体艺活动类

模块类别 项目类别 计分项目 学分/时间 认定方式 备注

文体艺

活动
美育类活动

国家级

一等奖 2学分/次

组织申报

1.以相关主办部门文件

为准；

2.计奖的项目分方式：第

1名对应一等奖；第 2名

至第 3名对应二等奖；第

4至第 6名对应三等奖

二等奖 1.5 学分/次

三等奖 1学分/次

优秀奖 0.5 学分/次

省级

一等奖 1.5 学分/次

二等奖 1学分/次

三等奖 0.5 学分/次

优秀奖 0.3 学分/次

市级、校级

一等奖 1学分/次

二等奖 0.5 学分/次

三等奖 0.3 学分/次

优秀奖 0.15 学分/次

院级

一等奖 0.5 学分/次

二等奖 0.3 学分/次

三等奖 0.15 学分/次

优秀奖 0.1 学分/次
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模块类别 项目类别 计分项目 学分/时间 认定方式 备注

参加省级以上组织的美育类

活动
0.5 学分/次

担任观众、啦啦队队员加

0.01 分，可累加
参加学校组织的美育类活动 0.3 学分/次

参加学院组织的美育类活动 0.05 学分/次

体育类活动

全国运动会前八名 2学分/次

“第二课堂成绩单”

网络管理系统实时记

录或组织申报

1、以相关主办部门文件

为准。获奖等级以相关

证书用章单位级别为

准；

2、团体竞赛活动团队

成员均可加分。

全国学生运动会前八名、省运

会前四名
1.5 学分/次

省大学生运动会前三名 1.3 学分/次

省大学生运动会前四至六名 1学分/次

校级运动会第一名 0.8 学分/次

校级运动会第二、三名 0.6 学分/次

校级运动会第四至六名 0.4 学分/次

体育竞赛运动会开幕式

方阵队伍人员
0.1 学分/次

参加省级以上组织的体育类

活动
0.5 学分/次
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模块类别 项目类别 计分项目 学分/时间 认定方式 备注

参加学校组织的体育类活动 0.3 学分/次

参加学院组织的体育类活动 0.05 学分/次

获得各类文化、心

理健康等相关比

赛荣誉

国家级

一等奖 2学分/次

组织申报
需主办方录取并认证参

与

二等奖 1.5 学分/次

三等奖 1学分/次

优秀奖 0.5 学分/次

省级

一等奖 1.5 学分/次

二等奖 1学分/次

三等奖 0.5 学分/次

优秀奖 0.3 学分/次

市级、校级

一等奖 1学分/次

二等奖 0.5 学分/次

三等奖 0.3 学分/次

优秀奖 0.15 学分/次

院级

一等奖 0.5 学分/次

二等奖 0.3 学分/次

三等奖 0.15 学分/次

优秀奖 0.1 学分/次
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模块类别 项目类别 计分项目 学分/时间 认定方式 备注

参加省级以上比赛 0.5 学分/次

参加学校比赛 0.3 学分/次

参加学院比赛 0.05 学分/次

参加各类演出

国家级 0.5 学分/次

组织申报
省级 0.3 学分/次

市级、校级 0.15 学分/次

院级 0.05 学分/次
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五、工作履历类

模块类别 项目类别 计分项目 学分/时间 认定方式 备注

工作履历

学生干部

校级、院级团学部门主席团

成员
0.5 学分/次

组织申报 满足学校要求任期期限，

考核不合格或者未满任

期不记录学分；按“就高”

原则，不重复记录。

校级、院级团学副部及以上 0.3 学分/次

校级、院级团学干事 0.1 学分/次

学生社团干部

校级社团负责人 0.2 学分/次

组织申报校级社团副部及以上 0.1 学分/次

校级社团干事 0.05 学分/次

班级学生干部

班长、团支书 0.2 学分/次

组织申报

以一学年为最短任期，考

核不合格或未满任期不

记录学分；按“就高”原

则，不重复记录。

其他班团学生干部 0.1 学分/次

表彰

国家级 0.5 学分/次

组织申报

校内外党团学（含学生社

团）组织、年级、班级等

工作任职，以及获得的相

关荣誉，校、院级证书应

在团委提前报备。

省级 0.4 学分/次

市级 0.3 学分/次

校级 0.2 学分/次

院级 0.1 学分/次
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六、技能特长类

模块类别 项目类别 计分项目 学分/时间 认定方式 备注

技能特长

类

语言技能

普通话等级考试 0.2 学分

创新创业学分

大学期间完成；

同一项目仅首次通过加分；

同一项目不同等级可累加。

通过英语及其他语种等级考

试

0.3 学分

计算机技能 计算机等级考试二级及以上 0.3 学分

驾驶技能 获得驾驶证 0.2 学分

组织申报

职业技能类

需国家认可、由各行业颁发的

职（执）业证书。例如会计师

证、教师资格证、心理咨询师

证等。

0.2学分/

项


